
جملوملث جاحتئا تاحججتنرنئإ زجمحلنو: جياتحنئا ةيئانث
جمجرلف جمحتوا لظ يف جمائلث جياتحنئائإ يزذ نم

سدوبدم عمحد ةماسأ ا / عادعا
عداالأ عدشخوبأ يم يعمشتااو ريبخ

عداالأ ديشخوبأ سعا سخرم يسدمخ



ئ جتحنئتح نز نقئدث رلحمي دق جمويا نإ نمإ ريني زجمحلنو جياتحنئا ةيئانث موهفم نإ
زمفجمو تاقدجب رحلحي هوفن جمفدا زيف جميلفا نز جمحتما يف رثةي ئ ائصح
جماقفد قحائزت جميئممث جمينيا مذه نثاي. نز مائم يف نديجهن قوفت جيحايئانث
نمئم ئ قئااح تئمريزدا منفا جاققئدث نإ مثثقا جمنئميثا جماقدجب قمإ زقيثو
ز"ممم جتحنئتئب" "ممم رلحمي نهن قمإ ييا ثك نمإ يني رظ زجمحوفت. جاقتقجا
زمحنئممث. محلئروا قيتفرث جيحائتث رحطمو دقدجب"



جمائصث جياتحنئتئب يزذ مقل جملفجمو زدقئرث جثحيئا رفجتن مئ اططحًئملئح تئملفملث جمليقلطث جمفمفثنئب تتب قظوفُي دق تنح ثلنياا قاقرئب
دق جملائما يلنك قمإ هوفهئ. ماققئدث هحئان نز يمفثنث مينشكب نههئ قمإ
مقئم لوك مقل متنيث قوئصنك قمإ جميقرق جمحيثنو نمإ يني مثريجحرظ رنفإ دق تنيلئ محنيدا يمفس نهن قمإ جمحفتق لنم تئرطيجم
جمقدث نز جميلطف جمحونني يف مفملث قمإ



دنيب حلمجها ود حليتلا دف رثؤر صاخ حايياا ود ةقاعإ دوهف نيب دحاو ٍنآ دف عمجي درف وه
لوعق شيتاعت نييب وعرحرقا عوهي حلجااقعإ ود حعينوحقيإ ود حلترليإ حلروقحا رب قااآ رويهم
نجواهب حيافنياا دف عتري ريهحتن رير رجامف رجن نجب حليجيا رهاور ري حلتما رهاور
ررشيب.​ حناثيسمامف ود حلجافدا حناثيسماا

جمليئا تيجكت زكليم
هنأ ىلع جملوموا



• تتهناا (رسم حلخاخ حليرنها حناايياا رتاعير عويهدف صخش ةلإ حلجصملا عيير
فقجاد عيملي نجا اويإ/اركيإ) ةقاعاا ود حنارينالا حنمرحناا حليهاوا فيط حنمرحا حليتلاا
ةناديإ. دصوراا

• قرليإ (عوقحا حلجهونإ رماناا رب وكسر ود دحاو دف حليجيا رتاعير عويهدف رووق حلهعا دف
صاتإ). دميإ/شرميإ رهونإ ود رهقفا وكافعجف شوهي دةنوحقفا راعو شوكير ررشوتإا قارإ

ةيئانث ءوض يف جمحيجكت اومج
زجمحلنو جياتحنئا



• رب دحثيسمامف حلجهونإ ايب رب حثيسمامف ررشيب”: “حثيسمامف ننرق حلورف وذح حيافنياا ي شِترُع
ود حلجهونإ عخوف عو دحللتط حلرها رارقان نيب رترو شوحصم ري حعيقاعإا ود حلمجامف حناصيلاي ايب
كلياجا. ود حعيقاعإ

• ووحد قاليإ وفحا رويهعاا عيري درو ريمارتم رير ود ريذنذا وفحا رجن وثناا لوم عهار
وصرم. رماناا دف ود رووق حلجماا فحصم وصرم رااب دف دحنا عصهق عرانلاا رتيمإ رااب دف

جملومزا) (جيااحسيئض جميللفا جمليا



• ليهليط قاليإ عانليإ عجيلي كجيتلا حلجهوها حلجتاي ةلإ عِمهر حلرعجف حلييها لم دف
رواقوا دوفدحا قعجيإ شيويرحا ةلإ ااويق حثيجرحق ري حلرهاا رران حؤراا دف حلرعجيإ حليرمياا
حلصتهناا. ود حلتما وهحري لجتالمإ

• يدا رب “ريتلا حليوعسإ: دحليرنهعإ حلنيسيإ حيافر دف لق حعيورحمف حليترعط عِصنا
شرميإا ود ةنوحقيإ ود رترديإ رماناا دف ريجياحد وفحا ود قاليإ عوقحا عهار حلخاتإ حناايياواا
ود ةقاعإ دوهف قرا ركيّوإا قعجيإ دشتلا شرييا حثيرحشيمياا قنر دشتاعاوا قماا حلكيط عجكب
رويجرا”. رجاميإ تتهناا

جمحتوا انئا يف
جمجرلفا



حياوجيإ: نالب ورر حلجخيلوإ حعيقاعاا يدا لوم حلجهونإ شملف كيويإ داا ةن

• نصرا حثييتاا ثرقإ حلوجتيإ حعيقاعإ يدد حيادرحف عهار عو حلوجتيإ: حعيقاعإ
حلجرميإ. حليواتيم دف حليركيا قلإ رجياا دعوقا قاليإا رلااهإ فعإ دامرإا

جاقىئرث
جمعلينث



1. عديبخو عاكااعرم عدشتبا (Visual Perceptual Excellence)

ااثإ شصنا ايب حلوااصإ"م "حلتيب نب عِتري را حلوجتيإ حعيقاعإ يدا رب حلجهوهنهن عجيلي
حلتالا. درتالمإ ناثيرناا حلجركاعإ حلرماا وف حلنصر

• عنرت را دوه عياثفا ترب دف حلوعيرإ حليواتيم حليران قلإ حلروقا حلنصرا: حلجوا ثرقإ
للصهق. حلممامف حلييليم ود حلجتجاقعإا حليصجيجاا حلنررميإا حياصماا حكيياي دف

• حلصهقعإ Eidetic)حلذحكرا Memory): دليت ريكارلإ كصهق حلجتلهراا شخاعب
رذولإ. نوعإ حلجتروا دحلخرحمن حلجخمماا حثيرواا قلياا عوام رجا ككلجااا

يزذ مال جملوملث الئإ
جمعلينث: جاقىئرث



2. عدشجتبا ايع يعدقداو عدحاامما عدكراا

لهتط حلياوإ فدن حلسلاؤيإ حيانتاف دداا يوميدا حياصكاا شودعر قلإ حلترم عوقا دف حلجهونإ شيملإ
لوهف:

• حلرمي شركيي كيويإ دداا حلجتروا حلاياكم شخيم قلإ حلروقا يعدتخعو: عددندمأ يم عديخعاأ
حليرمف. دحنانيكاق حيانتاف, ؤلاؤيإ حلمجذوإ حلجيكاريكاا رماناا دف رنوقيب عمتلاا رجا دحلجكهرااا

• فعإ شيملي حليف حلومهن دف عهار دحليوا حلتيب نيب قااآ شمويي عدددبا: عدكخرما عدشعيبخ
حلجيرورإ. حليودعإ حليري ود حلاصردإا حلمياا رسم ريماويإ

يزذ مال جملوملث الئإ
جمعلينث: جاقىئرث



3. عديتلم" "ربخ يعدعالتم عاعمشحاام عدكراا

رورفإ اواثيإ حلجهوهنهن وثناا عمهق حلهوقا دشتنيرحا حعيصاقا لغإ قلإ حقيجافوا نوني
حلجممهعإ: رير للرثامم

• رجا حلوارتيبا شوهي نوعإ حعيرواريإ دحلجياقر حلجراتو داا قلإ حلروقا عدجتد: دغأ لكيبت
حلنصرا. حليواوا قلإ حلجنمف حلمجاقف دحلتجم حلصاريإ حلريافا دف ناققيب عمتلاا

• "حليودي قلإ حثيسماميإ عوقا عجمياا حلجييمإ حللهناا قب حناروصاا عدعحبا: عدشخربم
شييا. فدن فهعلإ لويرحا حلجتروا حلجااب قلإ دحليركيا حلذومف"

جمعلينث: جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



عمشاناتبأ يدداو اادبأق دتلبأ سدااعم دبمأق محعبأ وكعرخو مشحبميي عديبخمأ: عاكاادأ
عدتخا. يم يعاكودعو عدكذنم عدشابت ايع

جملصجكث جاقىئرث



1. عدتاتقأ عدتحعبأ عدكعرخو (Superior Auditory Memory)

حلصهشيإ حيارجان شخاعب قلإ حثيسماميإ عوقا حلوراا عمهق حلنصراا حلجسير عغيي قمورا
حللوهيإ. دحلجتلهراا

• حلمهعلإا حلمصهخ اوح قلإ نالروقا حلنصر ركوهده حلجهوهنهن عيجيا يعاعمشخماو: عدكتا
حثيتافا دف ريماويإ فعإ ري حلساريإا ود حيادلإ حلجرا رب حلجهثيريإ دحلجرمهقاا حلجيانرحاا
حليواتيم.

• رجا دحعيعراقااا حليرففحاا حلصهاا رنرحا شجييا دف رماا حلكسير عنرت عدحطيقأ: عأذلي
حلصها. دوموثإ حلجهثيريإ حلجماناا دف نالومرا رنوقيب عمتلاا

جملصجكث: جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



2. جملفلنث زجملهئلجإ جملغوكث جملججىث

ةاكا غلوكا ةليلا ةغلويوموا ياؤله كلالي غذة ةغُأغلا عم غلاوةلل ةاسلأله ةغجلا يه ةغللا دعُت
ةاسغأأا. ديوكم ىلع ةرتقو

• كلمت علأ ةعاةاوا عُقتو للل ليأيا ىلع ةةغقتقو ةغلأامةا ةاايأق يه ةغاليا جمحيلنج: ةاغلث
ةاسممه. ةةغاتغيو ةعياةىها ةغاقتكل ةغبيأماا يه غدامتةل ةغياكا غمل

• ةغاامما (ةغرباوا ةغمللأا ةقةه عأ ةيمل ةغليأمةأا ديليل ىلع ةغقتقو جمعليف-جملفلف: جمكائض
ةأمةح. ةلالأىيأح اءأهح كلريمل علأ ةغورأأا)ا

يزذ مال جملوملث الئإ
جملصجكث: جاقىئرث



3. جمعجم يف زجاقةاجو جمكميف جمحانظ

غتكمل. ةغلويبا للأا ميل عم يه ةغُقل مةال عوةاكا" "ىوةغل مرأه ىلع ةغقتقو

• ةاسمُأم دبيل ىلع رتقو ةغلويوموا كلالي ةغبلاا ييأغ عم مأغايل جمكمينث: جمصول ةيئض
ةغذيره مأغالليل كعُاي عأ ةيو ةةغللاا ةغولو ىلع مرأهح ةاسشيأه ميم ةةغُعلرأا ةةغللأةأا
ةغأاةيه.

• يهمتةىمل مأغمللأا"؛ ةغلشأيت "قلل ىلع يأئقا مقتقو كالياةا جمولفف: جمصصصف جمعجم
ةاسمميا ملولمل كجُل علأ ةغللم) ةغللاا (ةغشلا ةاسااا ةغيوةا دوظيو ىلع كُالت ةغلاما
ةغلبلاةا. كأاقتي ةغذا ةغأاكت ةغيله مأغُلا يريا

جملصجكث: جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



4. زجمليلصف جمحرجكاذ جمحفينج
ةعريقيأح مااكأح دأمياةح دايلت ةغاه ةغلجأؤلا يه ةغبلاكا ةعيىأرا اةا عم ةغلويوموا كبال عأ يأغبأح
ةغلأمكا. ةغلوق ىم مُيتةح

• ةةغلُأمؤلا ةغلجامو ةغلأأييل عُأغجا ىلع ةغقتقو جمكمينث: زجمجكئءنئإ جمفلعفث يف جمحفوا
ىأغيا. ممأأهو ايريأح ةغلُقتو

يزذ مال جملوملث الئإ
جملصجكث: جاقىئرث



"جيااحسيئض نفهوم ىلع جثلنسلث هزءأ نم جمحيلا ليوةئإ يزذ يئث تعيا
جثلائمكلنث نهئلجتها ءيت ةنم جمصئلا جمحيئرا كلهج تنح جملومزا"،
تمع تصظ را جمحف جميلنئ جميصلنث رالجتها زةنم جميحئةث) هز (ائمصججضك جثلائانث
جميلصجكث. تازم

جمحيلا ليوةئإ



1. جمحصلناذ لنج زجاقةاجو جمصيازا" "جئلا جمحفينج

ةاسقرأا)ا مة ةغياةي داديت (علل غللُلوعأا ةغبييا ةغلُأغجا يه غلُومأا عوةلمامل ملبت
غلاأميا: متكلا علأقةا ةغلويوموا ياؤله كيوق

• جمتلومنث جمجركث (Big Picture Thinking): ميم ةغلُقتو ةغُعلرأا قيكا ىلع ةغقتقو
ةغُأما. ةغشبا ىرمأ كُجا عباماو مياب ميرمأ ةةغامو ةغلبالأا ةاسيمأق

• ةغاقريا غللشمعلا عاورُا ييا ةلوح دكجأم ىلع ىأغيا مقتقو كالياةا جمليصاك: جملتياغإ تظ
ةغلُاييا. عاةمامل مأفل ةؤللالأىيا مة

جمفئث: مكه مال جملوملث الئإ



2. جمهياانث زجمصالجإ جمليئنف جمكائض

يه ةغقاةهو) ىلا - ةغتكللمليأ اةا (ةاألا ةغاُلل لُومأا اةا ةغلويوميم عم ةغمليا كبال
ةغبلاا: ةغالوق ىلع دُالت ةغاه ةغلجأؤلا

• علأ ةغلُقتوا ةاسمالا داءيت ءيأيا ةيمل ايريأح ةاسللأا دتةكا ىلع ةغقتقو جثلةيئم: ةاغةف جمحانظ
ةةغباعجا. ةغليمأميمها ةغالليل ةغُلأقوا علل عجأؤلا يه مبويمل كألا

• ةغلوقو دموا ةيح ةغالوكاا مة ةغريلا ةغاللا اعلح عم ةغاُبيا يه دليا جملصجكث: جمفيوا
ةةاسروا. ةاسةغع غلامل يه

جمفئث: مكه مال جملوملث الئإ



3. جميللف زجمكائض جمتاانث جملوملث

ةاسءأمكله: اءأهيل كأوب ىلليأح" "اءأهح كلالموا عأ يأغبأح

• عمأقةا غايوكايل مااةح ةغلجلوىأاا ةريأمو ةريااكم دررأل ىلع ةغقتقو جمصنئمكث: جملهئلجإ
ةغتقةليا. يجوةدمل غاُوكل ىأغيا ةلالأىيا

• ةغاُليلأا غقاةهو ةغيألا مةا ةاسعوق لويا يمل ىلع ةةغقتقو ةغبتكما لاىا جمتااف: جمكائض
ةغماأميا. ةغاأأليل مة ةغيوكلا

جمولث: مذه مقل جملفملث يلئب



4. جمجرلف جمحتوا انئا يف جمحلنو
ةغلوديا ةغباةعا (علل ةغارليا ةاسمةةا غمل دللت ةيح ةغلويوميم؛ غماؤله ةغلرقذ يه ةغامروغوليأ
ةغباعجيأاا يه ةغيقيقه اءأئمل عيظمأق ةةغقاةهو ةغماأما ىأئا ماجأةا ةغبلاكا) ةاسيمأق ةعرالأا
ةغاقره. ةؤلمامأق مة ةغليباةمها ةاسعم

ةغألا: يذي غتا ةغلويبا للأا



عوقا رتيمإا نجماناا دريوفحد قجيراد حويجاراد عهاردن را رالناد حليهاو: فيط ةنمرحا
حلنررميإ. ود حليوانيإ حلجااب دف دشوهعاد دحلمجمفا حلوعيي حلجممرف حليوكير قلإ

جمحوتا فنت تءلججا



1. جملحاصصث زجيامحلئنئإ جميلنا جمحجانو (Hyper-Focus)

غيا ةؤلمللأا يذة عيتم. عوضول يه ةغمله ةؤلمللأا ىلع مأغقتقو ةغاوةت اةة ةغلويوموا كاليا
عُلا: عُايه ميح يو مل يوةكاا عجام

• ةغأليا (علل عُيم عجأح يه ةداةءليا مريقا دأأليل ةلايُأغ ىلع ةغقتقو جمليجيف: جاقتصئا
عبماو. لم يه ةغبباةه عادبا دغع غلولوح ةغأياكأه) مة ةغاأقكلا

• ةوكلا غلأىأا ةعايقا عُقتو ايريا عمأا ممةه يه ةؤللالاةق ىلع ةغقتقو جمكمينث: جملسئةجك
"ةغُأمكيم". ةاسراةا عم ةغمليا كأاقتي عأ ةيو مأغمللا ةغشُوق مةا

جمحوتا فنت جءلججا يزذ مال جملوملث الئإ



2. زجميللف جمليلصف جمحفينج (Systemizing Brain)

ديمل ةغاه ةةاسمالا ةغقوةميم ىم مةئلأح كبيح ةغذا ةغلرال"ا "ةغُقل كللع عأ ةاسياةم ياؤله كلالي
ةاسشيأه:

• مة ةغللوءيأا مة ةغبيأمأا يه ةغلاماقو ةاسملأا ىلع ةغاُاي يه عذيلا ماةىا جثلنلئا: جاحتئا
مأغأياو. ةعيلليم عباعجيم كجُلمل علأ ةغيبيُياا ةغرال

• ىلل عبالأا دغع كاما علأ ةغلرياا ىم ةةغبيح ةغُشوةئيا عم ةغرأوق جملحيئمنث: جمارث
ةةغلريا. ةغاكأضيأا عجأؤلا يه األا ةغاقليتكاا ةاسايأه عم اأغيا

جمحوتا فنت جءلججا يزذ مال جملوملث الئإ



3. زجملجنرنث جمتعئةنث جملهئم يف جمحفوا

ةغامروغوله: ةغُلل لوب يه ضأقما ءقوو ةغاوةت اةا عويبا دباا ةغارلها ةغايوح ظل يه

• ةةغاُأعل عامأعلاا عريقيا ءتمالا ةغباعجا غلأا يمل ىلع ةغقتقو زجملجنرف: جمجرلف جمكائض
ىأغيا. ةمرا ملاىا ةغباعجيا ةاسءوةم عم

• ةغفبلا ةةغبيأمأا ةاسقرأا عُأغجا ىلع ةغقتقو زجملنئنئإ: جمكميف جمتعئا (Big Data)
مريقا. قرليا عُييأا ىلع مرأهح ةغراأئا ةدورم ايريأحا ةدلريأمأ

جمحوتا فنت جءلججا يزذ مال جملوملث الئإ



4. زجمليئنف جملصجذ جمحفينج (Visual Thinking)

ىلع: ياكتو رتقو كلريمل علأ مأغلوق"ا "كأماةا ةغاوةت اةا ةغلويوميم عم ةغُتكت

• درأيذيأ. ربل ايريأح ةاءامأ ةديليل ةةريؤلا ةغلُقتو ةغرلأاا دبيل جمهيااف: جمحصلنا

• يه عباما شأشا" "غقيأا ءتممأ ميأمأا مة ملون مة عشأيت ةلاالأل جمحصوكجكث: جمكجاجك
ةغذةءاو.

جمحوتا فنت جءلججا يزذ مال جملوملث الئإ



مة دقريا عمأقةا ةكلالموا ةغللوكاا مة ةغلُاييا ةغجوةمت يه ةاءيأ ةغلُأريم كاأوب رت
ةغُأغل. عم غلاأأىل ةغامروغوليأ ىلع ةىالأميل مايجا ىأغيا ماعجيا

جمتجانث جاقىئرث



1. زجملجنرف جمحصيف جمحفوا (Technological & Programming Mastery)

عم غلاأأىل ملأله ءوليو ةغامروغوليا ةاسمةةا ىلع ةغياءيا ةعيىأرا اةا ةاسياةم ةىالأم ملبت
ةغارليا. مأاسمالا ىليا عُايه ةقدبأا غتكمل كرشت ةغُأغلا

• ةديوكا ةغباعجا غلأا ددقأا دغع ةغلويوموا ياؤله كليل جملتياغإ: زتظ جملجنرث نهئلجإ
ةغمأعل. مأعيمتةل غمل دللت ةغلأمكا ةغُوةئا عم اأغيا ميلا ةغارله ةغُأغل يه كجتةا ةيح ةغباعجيأاا

• عُقتوا عمأا غارأيذ ةغامروغوليأ ةديوكم ةغبوةقاعيأا يمل يه كباىوا جيالليئىف: جمكائض
ةعيىأرا. اةا عم ةريااكم ةيأو دلمل ةغاه غوامةةا ةغلباماكم يل كموموا عأ ةيأغبأح

جمتجانث جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



2. جملرجم زجمكائض جمليجيف جميلوا

ةغوظيأه. ةغاُوكل عم ءرول ةغُليأ ةغذيريا ةغُلليأا ءأأهو دامةم ةغياءاا داقيت ىرتعأ

• ةغلُقتو ةغبيأمأا عُأغجا يه ىأغيأح ايريأح ةللتةح لباةح كلالموا جميلنا: جمحتلنظ ىلع جمصالك
ةاءه. دشال مةا ةةغتقةلا ةغبيح يه لأىأا ةرفأه

• دايلت ةغاه ةةغلجأؤلا ةغشياما) (علل ةغذيريا ةاسغُأغ يه ةغاليا جاقاحججتنرف: جمحفينج
غلراأئا. ةدورُأح ةغلتا مُيت دبيييأح

جمتجانث جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



3. زجمحوجللنث جملغوكث جملججىث

ةغلييو. يه غلاتةيا ةغبتكلا ةغياءيا" "ةاسمةو يه ةةغمللا ةغللا دلبت

• ةرتقو قليم غلوا مللوغ عرمل ةغلويوميم غتا كايوق جمفيجكث: زجمصنئمك جاقريئو نهئلجإ
مأقىيم. ةعيأةقكم ةعأماكم ءاأمأح كجُلمل علأ موضووا ةدكلأغمأ ةاسيمأق ليأيا ىلع ىأغيا

• عولوىيا ةقأيا كلريمل علأ ةغوةلما ةةؤلةعلل ةغقاةهو ميو كاجموا عأ يأغبأح جمليجيف: جمسججض
ةةاسمغ. ةغُلواا ةغاأقكلا عجأؤلا يه مراةممل داجأةا

جمتجانث جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



4. جمحيوكلف زجياةحيئل جميفعنث جملجزنث

• ياؤله كيوق كوةلموممأا ةغاه ةغيوعيا غلايتكأا مااةح تصلناكث: لنج ةلجا جملتياغإ تظ
ةاسءأمكلياا مة ةغيوعيا ةغلمأا غارأيذ اءيا متةئل عيكجأم ةغلرتةب" اأقا "ةغاأميا عمأقةا ةغلويوموا
ةةؤلمامأق. ةعيمتةل لويا ةيو

جمتجانث جاقىئرث يزذ مال جملوملث الئإ



ةيح ةةغاليا"ا ةؤلةايأا "ةرأئيا ملأاا مللل عم : مةةا عاعلاعا اةا ةاسياةم غتا ةغلويبا ةدعُت
رتقةا يه عويبامل داجلع ةغاقليتكا. ةغلُاييا ةغاقييلأا كاجأةا ياكتةح ةللأغيأح ىأةأيأح اءأهح كلالموا
ةعيمتةىيا. ةةغليأءأو ةغولتةمه" "ةغذءأه ىلع دُالت عذيلا ةيريا ةلالأىيا

مجزا نحاغلنث



1. جمفئاا زجيااحلئىف جميئففف جمكائض

للوق ةمرأه ةعيملأميا ةغلشأىا راةهو ىلع يياكا مقتقو مةةا عاعلاعا اةا عم ةغلويوموا كلاأا
ةغاوةلل.

• ةعيكجأمياا ةمشا ةغليييا ةغبيلا يه ةغاودا ةعالأن ىلع ىأغيا رتقو جيااحلئىنث: جمتعئانث
ةغلجلوىأا. يه ةؤللالأىه" "ةغلاةه كلللوا عأ يأغبأح ةيل

• يياكا مياكقا غمأ ةةؤللاجأما غمعلاا ةغيألا مةا ةريااكم عشأىا دمقةإ جميلنا: جمحيئفت
ةعيملأمه. ةةغاأأىل ةغاىأكا ممةةق يه عالياكم كجُلمل علأ ةمةيلاا

مجزا نحاغلنث يزذ مال جملوملث الئإ



2. زجملتئائك جثلمجانث جمفيوا يف جملوملث

ةغاُبياا". ةغياءه "ةغذءأه مب كعُاي عأ ةيو ةةغاقلاا ةغاقليت ىلع ةلالرأئيا رتقو كلالموا

• ةغوروي ىلع ةةغقتقو ةغوللا ةدُبياةا ةغشبليأا دقلا يه ىأغيا عمأقو جملعجتف: جاقةاجو
مأغرأا. ةةقا ميعلرا ةغللاو ىلع

• ةغلوليقع عم ةغاأأىل ىلع ةرتقو ا ىأحا دكقأىه ميا كالياةا زجاقكصئىنث: جملوانصنث جملوملث
ملتب. ةغتةاليا عشأىايل كُما ةغذا ةغاُبياا ةةغارا ةغياءا اعلح عم

مجزا نحاغلنث يزذ مال جملوملث الئإ



3. جملللوا ةئموجرب زجيالتلئا جملصجذ جمحفينج

ةغبلاكا ةغللياةا عم ةغاُأعل يه عرمل ةغلويوموا كبال ةغلجاما ةغاأميا يه ةغايتكأا قيل
ةةغجلأغيا.

• ةغالل اعلح عم ممألمل ىم ةةغاُبيا ةغجاكلا ةاسغوةا ةلابتةا دغع كليلوا جمحتينلنث: جمفيوا
غلُأغل. ةغبألا قيكامل دُما ةغاه ةغيتةكا ةةاسىلأح

• ةغلادبيا ةغلائيا ةةغاأأليل ةةغولوي ةاسعأءم دذءا ىلع ليتو رتقو جمليئننث: جملصجكث جمكجاجك
ةغشبليا. مأغاجأقغ

مجزا نحاغلنث يزذ مال جملوملث الئإ



4. جمحيججل جاغا نم زجمحيلا جاقلججل

عُيرا عمأقو ددقأا يه ةوكعلح لباةح كلالموا ةيح "ةغتمغ"ا للا عرمل ةغلويوميم غتا كاما
ةةااةيه. علاوا دغع ييمأ كللوة ةاع كيبوممأ

مجزا نحاغلنث يزذ مال جملوملث الئإ



اةا غتا ةغلوةيت ةقىأكا ةءاشأي ةاب يه ةقيقيا ةوقو ةغاُليل يه ةغارله ةغايوح كشمل
ديليم كلمم ةةغبيأمأاا ةةغايبيقأا ةةغلرلأا ةاسمالا ةلابتةا اعلح عم ةغبألا. ةؤلةايألأا
ييا يالأح ةدويا ةغاقليتكا ةغُوةئا داكل ةغاقريأا يذي ءبيا. مشمل ةةغاقييل ةةغاُلل ةغاُليل ىلليأا
ةغيقيقيا. ةغقتقةا ىم غلمشو علبورا

جياتحنئائإ مكزذ تلينينث اامزجإ جمجرلنث جمحصينئإ
جمائلث



• جيالليئىف جمكائض : (AI) ةديتكت ةغاُللا مملأا ديليل ةؤلليرأىه ةغذءأه غباةعا كلمم
ملأاا دوييا يه دلأيل ءلأ ةغيليا. ةغيوةلا داجأةا عبللا دقييلأا ةدقتكل ةةغقتقةاا ةغليوح
يه ةغلُلليم كلأىت علأ ةغبألاا ةؤلةايألأا اةا غتعا ةؤلليرأىه ةغذءأه ىلع رأئلا دُليليا
يامكا. دُليليا دجأقغ دلليل

زجمجىئكث جيااحتئا تيول لرلنث همزجإ



• ةعيمجأاةا ةقلت ةغأاماا ةغاقتا دابم ةغلرلأا يذي دايت جمحفئىلنث: جمحيلنلنث جمليصئإ
ةغلبالأا ةغلُوما علاوكأا عم عاميو دُليله عياوا ةدوييا عُيراا عجأؤلا يه ةغلاماقو
ةغيعلغ. ةةيالأعأا

• جملعئىاك Assistiveجمحصينئإ Technologies) ) : ديوكل ماةعا ةغشأشاا رأقئأا علل
دلرم رت ةغاه ةغُوةئا عم ةغُتكت ةغاقريأا يذي داكل ةغمعلاا ىلع ةةغاُاي ءعلاا دغع ةغرا
عوةيبمل. دظمأق عم ةعيىأرا اةا ةاسياةم

زجمجىئكث جيااحتئا تيول لرلنث همزجإ



• زجمليول جيايحججءف جموجرب (VR/AR) : كللت علأ ةعيأاوا يأعاو دُلل دجأقغ دويا
ةغالليل يه عوةيت ىم كمشو ما ةكلمم ةعباماوا لتكتو مياب ةغلياوا عم مأغاأأىل غليعلغ
ةغلمأمه. ةغاأميا مة

• ميلأا دويا ةؤليااةضيا ةةغلباباةا ةغاُليلياا ةاسغُأغ ةغليأءأوا : زجمجرلف جميتا جمحيلا همزجإ
ةغرقتا. ةةغاأميا ةغلشمعلا ةل عمأقةا ديوكا يه دلأيل مأغايتكأا يريا

• جمحيلا تتلناغإ : (Learning Analytics) دمجأا اعم علل ةغيعلغ ممةه ميأمأا دابم
ريلا قيا كويا ييمأا كاأوروا ةغاه ةاسمشيا ةمموةل ةغلأفلا ةغلُوما ةعلاوا ةغلملاا
ةغلوةيت. ؤلءاشأي

زجمجىئكث جيااحتئا تيول لرلنث همزجإ



الو عم مأغُبوق غللويبا كللت ةغذا ةغاقره" "ةغجلا ةغارله ةغايوح ةكللل
ةغاقريأا ىلل غميأيا ديبيقيا معللا دغيي ةعيمتةل. يفأه دغع ةعيىأرا لتقةا
يلا: غمل دلميريا ءتمةةا ةغارليا



 ناقتا رلارت ةلإ حلنياريإ حلرثهب شيهعم نررمياا عدشقنبأ: (Tactile Graphics)
حلذكيإ. حلصهشيإ حلررحاا دورهجإ

 حلجتروا حلجتافناا حثييتاا حلتلهب ود حلرعانياا دف للجهوها شييا : عدشحابا
رمصاا قنر رثلواشاا درير شودعب رب وفنياد حلجهوهنيب شجكب كجا يوميادا دحلخرحمن
حلصهشف. حلذحشف حلمير

1. جملصجكث) (جاقىئرث جمليفويوا



 رش• ةلإ حلليهف حلكلاب شيهعم شمنيراا : عدشقنبأ (Speech-to-Text) درمصاا
حلجيرورإ. حلجرمف حلييرعر

 • دشلرف حلييإ حلتلجيإ حلمراصاا دف للجياقكإ درتإ حلجهوها شجما : عدشحابا
حلرعجف حلجييهم "تماقإ دف حعينوحا ٍداي شويا كجا دثينا فدن حلجيانرحا
حلصهقا. حلجممي قلإ شتيجو حليف دحلنررمإ حلنصرا"

2. جمعلينث) (جاقىئرث جمعلب زءيئا جمصا



 حلرعجيإ• حلذوميإ حلخرحمن نررمياا : عدشقنبأ (Mind Mapping) حليصييا دوفدحا
حلذكيإ. دحلميها حعيرلامف

 • حلتنررعإ ودكاقل شمهيا قلإ حلكيانإ" "قور رب عتارف حلذا حلجهوها شواقو : عدشحابا
يكامق ننردت دعوجا دحلرلا" "حلهقعإ قامي عاعم رجا رممريإا عهحلي دف دشورعغاا
دحلريافا. حلييليلف

3. جمحيلا ليوةئإ يزذ



 حناديرحنف• حلهحعي نيئاا (VR)عدشقنبأ: قلإ حلراما دحليتلا
حيالتاا .(Gamification)

 • لليتنير روااإ "حلجممها" حلجهوها شجما دريواا ٍرمإ شتليجيإ نيئإ شهدر عدشحابا:
نغهن قب نتيوحد حلذومف حليواا ود حليصجيا ود حلنررمإ دف حلوامرإ عوقحشق قب
حلجناصر. حناويجاقف حليهحتم

4. جمحوتا فنت جءلججا يزذ



 • حلنويمإ دحللجويإ حلجرميإ حلهحوااا قلإ شتيجو حليف حليواقليإ حليمنيراا : عدشقنبأ
للصها. حلجتات حناتمماقف دحلذكاا

 • صلاا رب دحلجهثيرإ حلرعجيإ حلومهن دف رهحوناا شمهعر دف شواقووا : عدشحابا
حعينوحقف حلجخرا قلإ دشركا حليرميإ حليتريوحا شنون حليف دحعيثران" "حلويي نرحرب
دحلمجالف.

5. مجزا نحاغلنث يزذ



يعدحاخمام يعدعحيبأ عدحكشبا لاببت

حلخاتإ. حناايياواا يدا رب حلجهوهنيب ققاعإ دف حلاحدعإ امر حلجيجاعا حليتليا عتينر
حلتجليإ حلجييهما حليتليجيإ: حلتجليإ دف قميويإ قماتر وقنتإ شكييط قلإ حلماب وذح عركا
حليتلا.) دنيئإ حلجخروااا حياريمإ)ا

زمىلهئ جملوملث تاحتئا جاحججتنرنئإ



• دف ناليتجي حلجهوهنيب للملاا للوجال حلوقا روت دف حلصتهنإ رب ريتوفا رويهعاا شروعا
حلجهنهقاا.

• رخيلوإ حويجاراا لمذا شواقليإ) تهق رنوّنا رش تهاا (ديوعها ريتوفا دثامن حثيخوحب
للجهوهنيب. حلييوا رب قااآ رويهم قلإ حليواا ري حلجيمهقإا حليتلا وثاليي دشلنيإ

• نجماا صاتاد حويجاراد ود شوهعاد عهاردن حلذعب للملاا ةناديإ درهحقف قعجيإ ةؤرحميإ رهحف ةشااإ
رتيب.

1. جملتحول يف جمحلئكو



• دحليتلا حلهحعتيإا حلجيكلاا ام حليتادرفا حليتلا رسم : عدنتا عدشعيا عمشخعلبجبام عمشادعا
حلمالي). حويجاراا ري شيهحدي حليف حلنيسيإ ود حلرعجيإ حلجياقعي (صاتإ نالجيردقاا

• عدشعيا سكطام Stations)) : رخيلوإ نمري حلجييهم روت شروب ريتوفا ريماا شصجيا
( حلذا حياثلها حصيياق رب حلملاا ليجكيب شتليجيإ) ولتاا ريتجرإا عرحاا قعجيإا شمرنإ
عماثناا.

• رويهم اوي حلملاا شمجيي رسم حياووحيا اوي شيغير رمجهقاا شيكيم عدحخي: عدشجحبا
حلخنرحا. دشمها حياعرحن لوقا راواا ود حناويجابا ود حيافحاا

2. (جثلنتلث) جميللنث يف جمحلئكو



حلجهحوي نردت درخ عتات رجا شتلجااا دةلااق داجاا قب لليتنير للملاا ريتوفا صياقحا شهدير
حلجيمهقإ:

• ررميإ. شروعجاا ود صوايإ قردع

• نويمإ). شمنيراا شواقليإا قردع عصيراا (ديوعهواا قعجيإ رياقعي

• ةلكيردريإ ةرمات رلواا (E-portfolios) دةرماتحشاا. وقجالاا شمجي

• حلنررميإ. ود حلوميإ ود حعينوحقيإ حلمجايا

3. جمحيلا ىم جمحيلنج (فجا جملاجائإ يف جمحلئكو



دفحقجإ: حلهتها ريورا قعجيإا ود رافعإ كارا ثهحا حليتلاا نيئإ شكهن ون عمي

• اما رسم حلهتها رياحا شوقا حلرعجيإ حلجمصاا ون رب حلينكو : خو سبتا ادحبأ لتبأ سنبام
لراتقحق. حلهحنيإ دحليوجياا حلياصإا عاقماا فقا حيالهحنا شناعب حلجماثيا حلخن

• حلهتاا رب دشرلم حناصيلادااا شروعر قلإ شيمي عهحقو دشمنيي دني : اعاحأ لتاات دبعاد
دعوقحشاا. وروواا قب لليتنير حلملاا لكم ٍرماد وهحد دشخلي

4. زلرلنث ةئنلث تيلا ةنئث



عاعرشتاا احيبأ دداا يلقنبام لطيبقام

حكيياي قجليإ لوقا شهليواا عجكب حليف حلرعجيإ حيافدحا رب حلتوعو وماه
حلخاتإ: حناايياواا يدا لوم حلجهحوي دققاعإ

جملوملث يااحتئا نصحجتث لرلنث همزجإ



• رجا حلماليا رويهم ري شيكيط وثئلإ حلجمصاا وذل شروب عدشابتبأ: عاكداشخيمم عدشقببا سنبام
حليوهي. رمافي دكيط وقلإ تتهنإ رويهعاا ري حليتارم قلإ عوقشق شيوعو رب عجكماا

• عرورهن حلذعب حلملاا رلااهإ للجتلجيب حيافدحا وذل شييا عدشعايمم: عدكذنم عدعبت لطيبقام
للجيكلاا. رنيكرا الهناد ود رنلهدإ رير ودكاقحد

• حلجممرفا حليوكير دف حليوهي قب شكيط عدشخسبم: يةدعاو طأ عدحيتا عديخسجأ ةايعم
ود حللوهف حليتنير دف تتهنإ عمودن عو حلذعب حلملاا لوم حلجيكلاا دام حلخهحقترفا
حلكيانف.

جملوملث يااحتئا نصحجتث لرلنث همزجإ



• رماناا دف دحعينوحقيإ حلوميإ حلجهحوي حكيياي دف شواقو : عدخدحم يعدشبحبا عدخما وخعسب
حلرعجيإ. حلومهن ود حلجييركإا حلرثهب حلمرحديكفا حليصجيا

• حلمافريب رير للملاا حليهحتم لهااا حلجسااا ثنيم قلإ : عاكاادأ دكيو ساببأ لطيبقام
حليرليوعإ. حليتنير نمري ليهار شكب لا رتروا ودكاق ود لغها ؤرحا قب شكيط عو

جملوملث يااحتئا نصحجتث لرلنث همزجإ



عدحبذيأ دشحابا سشااسيأ رطبعم

ةاوا سا سابي محبلن علياو محاا يعادأق يااامأ عرشتاا داحاي
اتبتبأ: رطبعم

نوموا فئمط زلىئكث جاحتئا مالث ىللف نلويا



1. عدحنلحأ: عدحلاملأ

حلصويإ حياريمإ وؤماا حلجهونإ رثصرحا لرتو درمهجإ نويمإ رلااهإ حثيجاقحا حثيخوحب
حلجااب دف حيافحا درويهم حليواقلااا حلولهكيااا حلجلااهاا وذل شيجم ون عمي دحلرعجيإ.
حلجخيلوإ.

2. عدخدحبأ: عديبامام محا

نورقإ حلمالي عثفعاا حليف حلجااب لييوعو حليتلا دشيليلاا حليتليجيإا حلجمصاا شراقعر ررحوتإ
شوهعاد ود قالياد حويجاراد دياا عنوا حليف دحياريمإ عوللااا حليف حلصتهنإ درويهعاا دةشرانا
رليهلاد.

نوموا فئمط زلىئكث جاحتئا مالث ىللف نلويا



3. يعدداا: عدشتابا

فعإ وكسر دحصيناقحا رراعيت عيورحا حلخاتإ حليرنيإ ود حلجهوهنيب ققاعإ درعي ةلإ حلمالي ةاالإ
ري دشكييواا رهونيق ري شيماثي ةناديإ دشيوعاا ةؤرحميإ وريمإ شروعا دف دهقحد حلنوا شهدرا. ةيح
ةقاعيق. فنيتإ

4. يخامأ لخوبمأ /رطأ (IEP) سبذيأ: رطأ

حليتوعلاا شيوعو ري حلجهونإا ليمجيإ حلجوم دفهعلإ عصيرا وووحداد شيوف درفعإ صمإ شمهعر
شكهن ون عمي صاتإ). قعجيإ وريمإ رواقواا وفدحا ةنادفا دعا (رسم حللاترإ دحليوايلاا
حلمالي. شروب قلإ نمااد رويجر دشتوعم فدقعإ لجيانتإ دشخلي رررإ حلخمإ

نوموا فئمط زلىئكث جاحتئا مالث ىللف نلويا



شتات حليف حلجلجهثإ حلجخرواا رب رمجهقإ شيريي ةلإ حلهقصإ وذل شاوي
حليتليجيإ. نيئاشاا دف ةعمانف شغيير ةاوحإ دف دشواوا حلجياقكيب عوقحا

جمولةث نم جملحوريث جميحئاا



• حلخاتإا حناايياواا يدا لوم حلجهونإ نجثصرحا عامجإ قلإ عييجم : ساشبخ احيم ادبت
لرقاعإ درفعإ لخمإ درجهيا حلجلااهإا ناثيجاقا درجهيا ريجاعااا قعجيإ ياريمإ دورسلإ
حلجهونإ.

• وريمإ ود فقحثيإ صمن شصجيا ةقافا دف حلجياقكهن عياقه : لبحبحدا عاا سا ااعمبأ رطا
حلوقحثيإ. دصهلاا دف رناصرا ليمنيراا حلرعجيإا دحيافدحا حلجيجاعا حليتليا رواويا فرب ري تويإا

• حلخنرحاا عينافلهن حلذعب دحياصصامييب حلجتلجيب رب رامف رميجي نماا : سدنبأ لبعلت ةياأ
حلجهوهنيب. حلخاتإ حناايياواا يدا لوقا حلرعجيإ دحلجهحقف حلميواا حلججاقثاا

جمولةث نم جملحوريث جميحئاا



• لوم رخيلوإ ننصكاا شيملإ ون عجكب حلجهونإ ننن حلجياقكيب داا شتاعا : يعدشحابا عدبام ةمااو
دققاعياا حلجهحوي وذل قب للكيط حللاترإ دحيافدحا نالسرإ دشادعووا حلخاتإا حناايياواا يدا
نوتاليإ.

• لورب فحقجإ شتليجيإ دثياثاا لنرحرب نيهتياا حلهقصإ شخرا ون عجكب : ديتبامام لبلبام
ودثي. رماي قلإ حلجهوهنيب حلخاتإ حناايياواا يدا دشجكيب

جمولةث نم جملحوريث جميحئاا



حلخاتإ حناايياواا يدا رب حلجهونإ حكيياي ةثيرحشيمياا دحليجيا: حناايياا "ؤماميإ قجم دقصإ ةن
رب دةرصاداد. صجهناد وكسر شتليجيإ رميجتاا نماا ريه ااثجإ صمها شجسم حلرعجف" حلييها لم دف
حلييهعليإ حعيركاراا ري حلخاتإ حناايياواا يدا لوم حلجهونإ لخصامش قجيي داا فرب صلاا
ةفاقحد حلهقصإ وذل شهدر ةركاراشاا. وعصإ شيريي رب حيادرحف وثناا شجكيب عجكمما حلرعجيإا لليرمياا
حناثيسماميإا حلجهحوي وذل دققاعإ لييوعو حيارهق دودلياا حياصصامييبا للجتلجيبا دشمنيرياد قجلياد
قهيجإ دقهفحد فياشق دف عيجم حلرعجف حلجويرنم دحنانيكاق. لدانوحا درخ ةلإ حلييوعاا دشيهعم
حلخاتإ. حناايياواا قب حلمهر نغب كارمإا رهونإ كم وراب ووعوا ٍداي دديا حليهحوا ليكوير

جمائتلث



سقشخم: متان

عصيرا ركيهنإ ااناا قرع (Vignettes) شيوعو: حلجياقكيب دفلي رخيلوإ دئاا رب لجيتلجيب

1. حعيقاعإا قب راشماد عكهن ون عجكب حلذا را

2. رهونإا قلإ رثصرحد عكهن ون عجكب حلذا را

لتاايم: متان

رماعيإ: ؤا عتردهراا قعجيإ وفحا يكر حلجياقكيب رب عِملي

حلخاتإا حناايياواا يدا رب فالي رهونإ كيط دف شيوعوحد حيافحا وذل شواقو ون عجكب كيط



لطيبقم: متان

نييب قعانيإ) عرحمف/رونلإ (رش شرليوا فقا شصجيا ندقافا حلجياقكهن عرهب رمجهقااا دف
عصنا:

• دحلجخرواا دحلتجليإ حلجييهم ريجاعا

• حياعم قلإ دحاوا قعجيإ وفحا فرب ري

• حلورعي). (عيوفوا ةقاعإ ري رهوها فالي دوهف دررحقاا


